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ウルグアイ政府の新たな措置 

（新型コロナウイルス感染者の新たな隔離及び隔離解除条件等について） 

  

●１月５日、ウルグアイ政府は新型コロナウイルス感染者に対する新しい隔離及び隔離解

除条件、また濃厚接触者となった際の検査条件を発表しました。 

 

＜新型コロナウイルス感染者の新たな隔離及び隔離解除条件＞ 

 厚生省は、新型コロナウイルス感染者に対する新しい隔離及び隔離解除条件を発表

しました。ワクチンの接種回数及び症状の有無により、以下のとおり分類されており

ます。 

 

（１）ワクチンを３回接種（３回目接種から７日間経過していること） 

・症状あり：７日間の隔離。隔離終了前７２時間以内に発熱や呼吸器系に症状が出て

いない時に限り、検査の必要なく７日後に隔離解除。 

・症状なし：７日間の隔離後、検査の必要なく隔離解除。 

（２）ワクチン２回接種者（２回目接種から１８０日以内） 

・症状あり：１０日間の隔離。隔離終了前７２時間以内に発熱や呼吸器系に症状が出

ていない時に限り、検査の必要なく１０日目に隔離解除。 

・症状なし：７日間の隔離後、検査の必要なく隔離解除。 

（３）ワクチン２回接種者（２回目接種から１８０日以上経過）あるいはワクチン未

接種者 

・症状あり：１４日間の隔離。隔離終了前７２時間以内に発熱や呼吸器系に症状が出

ていない時に限り、検査の必要なく１４日後に隔離解除。 

なお、１０日目に抗原検査で陰性であり、かつ隔離終了前７２時間以内に発熱や呼吸

器系に症状が出ていない時に限り、１０日後に隔離解除。 

・症状なし：１０日間の隔離後、検査の必要なく隔離解除。 

 

＜新型コロナウイルスに関する検査を行う必要がある場合＞ 

（１）自覚症状がある者 

抗原検査を行い検査結果が陰性の場合、４８時間以内に PCR 検査。 

（２）急性呼吸器疾患患者（重症で入院を要する場合） 

抗原検査を行い、４８時間以内に PCR 検査。 

（３）集団生活施設（老人ホーム等）内で感染疑いと定義される者 



抗原検査を行い検査結果が陰性の場合、PCR 検査。 

（４）集団感染が発生した集団生活施設（老人ホーム等）に属しており無症状の者 

抗原検査を行い、陽性者との最後の接触から５日後に PCR 検査。 

（５）旅行者で症状がある者 

抗原検査を行い検査結果が陰性の場合、PCR 検査。 

（６）同居人が陽性者となった場合（ワクチン接種の有無関係なし） 

抗原検査を行い、陽性者との最後の接触から５日目に PCR 検査。 

（７）無症状であるが濃厚接触者となり、ワクチンを２回接種し２回目から１８０日

経過している者 

抗原検査を行い、陽性者との最後の接触から５日目に PCR 検査。 

 

在留邦人の皆様におかれては、引き続き手洗い、うがい、マスク着用等の感染対策を

徹底するようお願いします。 

 

○ウルグアイ厚生省ホームページ 

https://www.gub.uy/ministerio-salud-

publica/comunicacion/publicaciones/actualizacion-criterios-para-testeo-manejo-

del-aislamiento-cuarentena 

 

 


